


La Memoria Social de les Mutualitats de Previsié Social de
Catalunya, recull les principals activitats de caracter social
que han realitzat les mutualitats catalanes en el transcurs /de

'any 2022.

Aquestes activitats demostren |la tforta implantacié de les
mutualitats dins de |la societat civil i en el seu territori, una
mostra més del cardacter no lucrativu de les nostres entitats.

Les activitats descrites en aquesta memoria tenen una inversié

aproximada per part de les mutualitats, d’dns 400.000 Euros.



7
~

"LA MUTUA”

MUTUA DE GRANOLLERS, MPS

\
@ GRUPMUTUAM monteplo‘f LAS "‘

ety ARENAS

( PREVISORA)

GENERAL

& @ L
® .. ®_9

=" "v. MatuaTerrassa

@
o Mutualitat de Previsio Social

MUTUA
DE LALT

PIRINEU

mutualitat de salut

&

DE SOCORS
MUTUS DE MOLLET ALIANCAMATARO

la mutua

dels enginyers




( PREVISORA)

GENERAL

Cultura

Col.l.laboracié Associacié Musical
Eduard Toldra.

Aportacié economica V Premis
Antoni Carné de |'Associacionisme
cultural catala.

5& Curs AFFAC (Associacions
Federades de Families d'Alumnes
de Catalunya - Educacid i
sostenibilitat (col.laboracié
juntament amb la corredoria
d'Economia Social Arcg).

Patrocini dels triptics de difusié
que |'AFFAC envia a les AFA
federades i no federades, entitats
associatives i a les administracions
publiques catalanes tan municipals
com autonomiques per a fer difusié
de la seva activitats i dels serveis
que presten en educacid.

Solidaritat

Sopar benéfic Associacié
Malakando de Malaga.
Aportacié material promocional per
pack regal rifa solidaria.
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Salut
Club Pati Vilafranca

Acord de col.laboracié per
disposar dels serveis médics, en
especial en medecina de |'esport,
atencié personalitzada amb
prevencid, diagnodstic i tractament
de lesions per a tots els jugadors
del primer equip i desl seus equips
inferiors i de base.

Patrocini de l'equipacié esportiva.

Patrocinis i col.laboracions

Tradicio
Assemblea de Mutualistes

Jornada de trobada amb mutualistes
i empleats de |'entitat.

Campanya de Nadal: concurs de dibuix per
a fills dels mutualistes.

Nadales a tots els mutualistes amb el dibuix
guanyadorr.

Festa infantil de Nadal per a tots els
participants del Concurs de dibuix.
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Economia Social

Projecte MES ESPAIS Projecte Tandem Go

Cine entitats d'Economia Socidl Cooperativa de treball que ofereix una solucié
(Previsora General, Fundacié Seira, de retribucié flexible des de |'Economia Social i dirigida
Suara Cooperativa, Grup especificament a |I'Economia Social i el Tercer Sector.
Cooperatiu TEB i Sant Pere Claver Previsora General ha desenvolupat dins d'aquest projecte
Grup) s'uneixen per posar en la part de la distribucié de les assegurances de salut
marxa un instrument comd que com a eina de retribucié flexible.

ajudi a financar els equipaments
socials per generar serveis
d'ocupacid.
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Collegi de Mediadors
d'Asseguramnces

Col.laboracié amb els Col.legis de
Mediadors d'Assegurances de
Barcelona, de Lleida i de Girona
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Solidaritat

Fira consum sobira del Masnou.
Fira consum sobird de Terrassa
Associacié de Families Nombroses
de Catalunya (FANOC).

Memodria de la Parroquia de Sant
Josep de Manresa.

Creu Roja.

Associacié Contra el Cancer -
AECC

Cultura

Edicié del llibre en col.laboracié amb CMAG
Festival artistic Barri Antic de Manresa .

Esport

Unié de Federacions esportives de
Catalunya (UFEC).

Festa de |'esport catala.

Unié de Consells Esportius de
Catalunya - UCEC

Jocs Esportius Escolars de
Catalunya.

Federacié Catalana d'Atletisme.
Manresa Club de Basquet femeni.
Unio Esportiva Vic.

La Mitja de Granollers.

La Transequia.

Travessa Matagalls - Montserrat
Mundial Beach Tennis.

Asociacién Deportiva de Veteranos
del Ribadeo FC

Patrocinis i col.laboracions

RSC

Anuari Corresponsables.

Organitzacions

Cambra de Comerc de Manresa.
Cambra de Comerc de Barcelona.
Ben Fet (Associacié d'Empreses
Catalanes.

Cooperativa Catalana de Serveis
Financers.
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Patrocinis i col.laboracions
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Cultura
. E Teatre de Granollers.
Renovacié amb |'Ajuntament per
Salut a la FM.
Oncovallss Campus setmana Santa i Nadal
Fundacié Valles Oriental. del Futbol Club LLerona.

Valles Oriental TV.

Esport . .

y Solidaritat
Club Balonmano Granollers. _
Futb UL Llerona. Campanya "Somriures que curen" a
Granollers Cup de Balonmano. favor de la Fundacié Carreras.
Club Atlétic de Granollers. Uniraid 2020.

Club Natacié Granollers.
Club Basquet Granollers.

Club Futbol Granollers.
Futbol Club Les Franqueses.
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Salut

Programa Salut i Escola:

potenciar la coordinacié dels centres
docents, serveis educatius i serveis sanitaris
en accons de promocié de la salut i atencié
a I'alumnsat (Terrassa, Viladecavalls, Rubi,
Olesa i Sant Cugat.

Projecte "tarda jove": donar informacid i
assisténcia sobre la sexualitat i contracepcid
als joves.

Espai de Salut a la radio: xerrada mensual
per educar els habits i estils de vida
saludable.

UFAIM (Unitat funcional d'atencié al nen
maltractat): influir en la prevencid i
proteccié de la salut dels nens i adolescents
Els Dijous de Mdtua: xerrades de divulgacid
sanitaria (6 xerrades).

02

Solidaritat

Centre especial de Treball per a la insercié
laboral efectiva de persones amb discapacitat -
Fundacid Integralia.

Jornades per a l'eradicacié de la Violéncia de
Genere. Promocid i sensibilitzacié a la poblacis.
Concurs de postals de Nadal. per a persones
grans, Salut Mental i discpacitats. La guanyadora
es converteix en la postal de felicitacis.
Acompanyament a les dones embarassades amb
alt risc d'exclusié social i garantir els protocols
d'actuacid.

Projecte "Filiberto": els residents dels centres de
salut mental elaboren un regal de nadal per a
pacients ingressats en el hospital i obtenen un
petit incentiu.

Creacio fons social de reemborsament de quotes,
dirigit a protegir als mutualistes en cas de situacié
de desocupacié o incapacitat laboral temporal.

Adhesions

Pacte de les Nacions Unides (Global
Compact).

MUtua Terrassa, entitat sense fum

Pacte Nacional per al dret a decidir.

Pacte Nacional de 'Activitat i de |'Esport de
Catalunya.

Nursing Now. Campanya mundial que promou
la salut elevant |'estatus i el perfil de la
infermeria.

Programa d'acords voluntaris per a la
reduccié de les emissions de gasos amb
efecte d'hivernacle del Departament de
territori i sostenibilitat de la Generalitat de
Catalunya.

Protocol per la implantacié de les comunitats
energétiques de Terrassa.
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Cultura i Esport

Jocs Esportius: diferents modalitats
esportives que es realitzen juntament amb
altres centres de la ciutat per als usuaris de
les residéncies de gent gran i discapacitats
intel.lectuals.

Edicié i difusié d'una col.leccié de llibres
amb voluntat pedagdgica.

Connectem amb la Comunitat: activitat
intergeneracional per apropar als joves a la
realitat social de la gen grant i persones
amb discapacitat.

Circuit de Curses "Activa't". juntament amb
'Associacié Esportiva Mitja Maraté de
Terrassa.

A L5

Beques i premis

Beca Fundacié Docéncia i Investigacié Mitua de
Terrassa dins la modalitat Ambit Sociosanitari.
XXVI Premi d'Infermeria MUtua de Terrassa en el
marc del dia internacinal de la infermeria.

Medi Ambient

Setmana Europea de Prevencié de Residus:
adhesié que s'ha concretat amb el lema "Un
repte, una accié i un producte consolidat".
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mutualitat de salut

Tradicio

Festa patronal i homenatge als
socis: festa de Sant Cristdfol.
Decoracid floral de la Capella de
Sant Cristofol per a I'exposicié
"Girona Temps de Flors".
Participacié en la 60° Edicié de la
Fira de Mostres de Girona.

Esport

Patrocinador principal de |la
Cursa del Carrer nou. 43°
edicid.

Col.laboracié:

Equip de basquet femeni UNI
Girona.

Grup Excursionista i Esportiu
Gironi.

Cultura

Accié de mecenatge en el Teatre de Salt.
Participacié en el club de mecenatge de la
Temporada Alta del Festival de Tardor de
Catalunya.

Col.laboracié amb |'Associacié de Joves
Empresaris de Girona.

Solidaritat

Patrocinis i Col.laboracions

Salut

Falca publicitaria sobre Salut
Cardiovascular per a la Maraté de
TV3.

Insercié d'anunci a la revista Batec,
de |'Associacié Gironina per a la
prevencié i ajuda a les malalties del
cor.

Insercié d'anunci a ['annuari del
Col.legi de Metges de Girona.

Finangcament de la cursa "Girona

en marxa contra el cancer".
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Cultura

Mutuam Activa - Servei Gent gran Salut
esdeveniments culturals organitzats en
exclusiva per a la gent gran:

Viatges (1 internacional) (3 nacionals)
Excursions (12 en el territori catala)
Sortides matinals: (19 visites per
coné&ixer histdria i espais emblematics)

Mutuam Activa - Servei Gent gran
Tallers de Memoria adrecats al
col.lectiv de persones grans.

Mutuam Conviure - XVII Jornada
Sociosanitaria: Salut mental i
envelliment.

5° Jornada d'Atencié a la
Dependéncia - Avancar en la cura de
les persones grans.

. . Fo acio
Premis i beques i

Fundacié Mutuam Conviure:

33& Curs de formacié meédica
continuada en Gerontologia Clinica i
Cures Pal.liatives.

Sessions cliniques mensuals. (8 sessions).
Actualitzacions Cliniques d'Atencié
Intermédia.

Fundacié Mutuam Conviure:

21° Edicié Premi de Recerca d'Atencié
Sociosanitaria. (11 projectes
presentats - 7 externs i 4 interns).

4° Edicié del Premi de Recerca
d'Atencié a la Dependéncia (13
treballs presentats).

14° Edicié beques formacié. 25 beques
concedides. (50% del cost de les
matricules dels cursos i masters
sol.licitats per professionals de
diferents arees).
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Patrocinis i Col.laboracions

Solidaritat
Tradicio Col.laboracié ONG "Amics d'en
fParticipacié en la Fira de Ferran® c;l/el Senegal. o
Cooperatives de |'Ajuntament de Adquisicié de quadres quin import
Terra 4. esta destinat per a un projecte

educatiu en un barri del Senegal.
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Cultura

Solidaritat

La Mdtua contra el cancer:

. . ol bro la i o Xocolatada solidaria en col.laboracié
Conscienciar a I'alumnat sobre la importancia Hlosmitte: Sant Toem do Dby per ajuesr

de gestionar i prevenir el risc, i conéixer 5 les nenes | nens afectcls 6@ cimeanr,
. 3 actituds i emocions lligades a aquest. Patrocinis i /o donacions varies.
Banc d'Aliments i recollida de
joguines. per ajudar a les persones

Col.laboracié amb Junior Achievement en el
programa educatiu "El ris i jo" d'UNESPA.

Beques més vulnerables.

Beques per a dones STEM: Col.laboracié amb ACAU (Associacié
Juntament amb ['Aula Maénq Coordinadora d'Ajuda Unida). Roba i
Business School atorgament de joguines per a nadons i infants sense
beques destinades a sufragar la recursos. . .
matricula del Programa Directiu de Fons social per als mutualistes i les
desenvolupament PDD, per tal de mutualistes amb necessitats i als
fomentar les carreres STEM entre fills /filles discapacitats/des i orfes.

|es dones.
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Cultura

Col.laboracié amb els Premis Joies Senell
2022, que atorga conjuntament la Biblioteca
Sant Agusti i RadioSev.

Solidaritat

Aportacié economica a ONG
"Cruzada por la Alegria" Tasca
constant de col.laboracié per
ajudar els infants amb cancer
ingressats a |'Hospital Infantil Sur
de Santiago de Cuba.

Patrocinis i Col.laboracions

Salut i esport

Patrocinador medic amb |'Associacié
Esportiva Sedis.

Equip de basquetball professiona
femeni Sedis-Cadi.
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Cultura

Cicle d'exposiciéns Artistes Andnims:
projecte per donar a conéixer el treballl
de persones que creen materials visuals i
plastics.

Primera Exposicié sobre Papiroflexia.

Esport

C.F. Mollet. Col.laboracié
Milla Urbana Mollet. Col.laboracié.

Salut

Cicle de Conferéncies de Mitua
Mollet:

Beneficis de la MUsica a la Salut.
Aportacions de la Neurociéncia.
Prenem massa medicaments?

i
A A5

Solidaritat

Col.laboracié amb Fundacié Privada
Mambre. Cessié d'un pis per al
projecte "Pisos de Cohabitatge
Social" amb la finalitat de posar-lo a

disposicié a persones amb problemes
de salut mental.
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CONFERENCIA

Beneficis de la misica
a la salut. Aportacions
de la neurociéncia
A carrec de Jordi A. Jauset.

PhD Divulgador cientific,
Dector en comunicacio
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PRESENCIAL
23 de febrer de 2023
ales19.00 h :
a la SALA FIVELLER (|
Rambla Fiveller, 7
08100 Mollet del Vallés
Barcelona

ONLINE
A través del canal YOUTUBE
@Mutua Mollet

mifuamollet



ALIANCAMATARO Patrocinis i Col.laboracions

Salut

Mensualment Banc de Sang i Teixits
de Catalunya, donacié de sang.

o kB
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Cultura

Concerts de Jazz en col.laboracié amb
Casa de la Mésica de Matard.

Cicle de Titelles d'octubre a abril.
Concerts mensuals Misiques Tranquil.les en
col.laboracié amb Clap Produccions.
Obra teatre, El Poliamor. Comedia.

Obra Teatre "la emocion de las cosas"
d'Antonio Machado.

i
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Solidaritat

Col.laboracié amb "Mataré Camina"
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